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UVOD:

Od publikacie predoslého infoletteru ¢islo 12 z 9. novembra 2021 doslo k aktualizacii Usmernenia

Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky k aplikacii dodato¢nej tretej davky®. Podla

nového Usmernenia® sa upravuje odstup podania d’aliej davky po absolvovani zékladnej

ockovacej schémy, priddva sa moznost’ podania posiliiovacej davky v pripade vakciny

Janssen a podla pristupu ,,mix&match je moznost’ podania akejkol'vek schvalenej vakciny

proti ochoreniu COVID-19 bez ohl'adu na to, ktora vakcinu dostali osoby povodne.

Nova vina choroby COVID-19 podmienend vysoko nékazlivym delta variantom virusu
SARS-CoV-2 vyvolala zadujem 0 moZnost’ posilnenia imunity d’alSou davkou
vakciny U zao¢kovanej populacie®.

Mnohé prace potvrdzuji pokles koncentracie neutralizaénych protilatok
s odstupom po ockovani®. Interpretacia dat nie je jednoducha a pokles hladiny
protilatok v periférnej krvi nemusi znacit’ zniZenie ¢i stratu protektivnej
postvakcinaénej imunity®.

Existujt vSak viaceré ohrozené rizikové skupiny obyvatelov, kde je toto riziko realne
(imunokompromitovani, polymorbidni pacienti, seniori a d’alsi). Preto viaceré krajiny
uvazuju alebo uz aj zaviedli vakcinaciu d’alSou posiliiovacou davkou vakceiny, ¢i uz
ako booster diavkou alebo v ramci zakladnej schémy®. Publikované skiisenosti
Z Izraela potvrdzuju jej efektivitu, zniZenie poctu reinfekcii COVID-19 po podani
booster davky a obzvlast’ dramatické zniZenie zavazného priebehu a letality v tejto
skupine™. Ekonomicky vyspelé krajiny zavadzaju pridanie booster davky do svojich
vakcinaénych schém, neexistuje vSak vSeobecny univerzalny konsenzus ako
postupovat’ (koho ockovat, kedy, ako, ktorou vakcinou a podobne)®. Na zaklade

prebiehajucich stadii, zberu dat a sklisenosti mozno ocakévat’ upresnenie postupov.



Osobitnou otazkou je globalna etika vakcinacie proti pandémii COVID-19. V situdcii,
ked’ v mnohych chudobnych krajinach je stupenn vakcinacie mizivy (menej ako 5 % ¢i
dokonca 2 % populacie) sa diskutuje o etike vakcinacie d’alsou davkou v krajinach
s vysokou zaockovanostou®. Okrem priamych désledkov pandémie v chudobnych
krajinach nie je zanedbatel'na ani moznost’ vzniku novych variantov virusu SARS-CoV-
2 Vv nezaoCkovanych populaciach, ked'ze viaceré prace dokazali nepriamu umeru
medzi preo¢kovanost’ou populacie a rizikom vzniku novych genetickych variantov
SARS-CoV-2. WHO dokonca navrhovala zavedenie moratoria na o¢kovanie, kym sa
nedosiahne celosvetovo zaockovanost’ aspoii 10 %7,
V kazdom pripade podanie dodatoc¢nej davky vakciny je namieste u rizikovych
a osobitne ohrozenych skupinach obyvatelov. Osobitne to plati pre krajiny, kde sa
nepodarilo dosiahnut’ dostato¢nt zao¢kovanost’ a nemozno sa spoliehat’ na kolektivnu
imunitu. Plati to, Zial’ prave pre Slovensko, ktoré ostalo na jednom z poslednych
miest v zaofkovanosti v Eurépskej unii, ,,vd’aka“ ¢omu sa prepracovalo na
celosvetovo popredné miesto v smrtnosti na COVID-19.
Na zéklade zaveru Vyboru Eurdpskej liekovej agentiry pre humanne lieky zo 4.10.2021
sa tretia davka oznacuje ako

- dodato¢nd pre Tudi soslabenym imunitnym systémom (t.j. zékladna

trojdavkova schéma) a
- posilitujuca pre T'udi so zdravym imunitnym systémom, resp. ostatné osoby
(t.j. podanie booster davky s odstupom od zakladnej dvojdavkovej ockovace;j

schémy).

Ministerstvo zdravotnictva SR vydalo aktualizované Usmernenie k aplikacii dodatocnej

tretej divky mRNA vakciny platné 14. decembra 2021©,

Ockovanie dodato¢nou / posililovacou davkou vakciny proti COVID-19 je ur€ené pre
tych obcanov, ktori absolvovali dve davky ockovania vakcinami Comirnaty®,
Spikevax® (povodne COVID-19 Vaccine Moderna), Vaxzevria® (pévodne COVID-19
Vaccine AstraZeneca) alebo Sputnik V® alebo jednu davku vakciny Vaccine Janssen

od spoloc¢nosti Janssen Biologics B. V.



Ako posiliiovacia (tretia) davka sa aktualne v SR podava vakcina Comirnaty® od

spolo¢nosti Pfizer/BionTech (v objeme 0,3 ml — t.j. 30 ng — rovnaka davka ako pri

davkach v ramci zékladnej schémy),

alebo vakcina Spikevax® od spolo¢nosti Moderna (v polovicnom objeme 0,25 ml

oproti povodnej davke 0,5 ml —t.j. 50 pg),

v pripade vakciny Vaccine Janssen od spolo¢nosti Janssen Biologics B. V. v objeme
davky 0,5 ml.

Dodato¢na tretia davka pre imunokompromitované osoby (t.j. trojdavkova

schéma oCkovania):

je sucastou zékladnej ockovacej schémy,
pouziva sa mRNA vakcina,

podava sa kompletne zaoCkovanej imunokompromitovanej osobe najskor

0 4 tyZzdne po podani poslednej davky zakladnej ockovacej schémy,

podava sa prednostne, ma prioritu pred podanim ,,booster* davky ostatnym
osobam,

mala by byt podana aj po predchadzajicom prekonani ochorenia COVID-19
— obzvlast’ pri asymptomatickom a oligosymptomatickom priebehu, pripadne
ak od ochorenia uplynulo viac ako 12 mesiacov,

diagnostické kritéria pre podanie 3. davky vakciny st uréené Usmernenim MZ

SR z13.12.2021, ¢lanok 6*.

Posiliiovaciu davku (booster) pre ostatné osoby:

je mozné podat’ kompletne zaockovanej osobe vo veku od 18 rokov najskor

za 3 mesiace po podani poslednej davky zakladnej dvojdavkovej

oCkovacej schémy,

je mozné podat’ kompletne zaoCkovanej osobe vo veku od 18 rokov najskor

za 8 tvzdinov od podania poslednej davky jednodavkovej ockovacej

schémy,
osobam, ktoré boli kompletne zaockované a nasledne prekonali ochorenie

COVID-19 alebo im boli podané monoklonalne protilatky, je mozné podat’

posiliiovaciu (..booster*) davku po 3 mesiacoch od prekonania ochorenia

alebo po podani monoklonalnych protilatok.




Prednostne sa budu posiliiovacou davkou oékovat’ 0soby

a) starsie ako 55 rokov,

b) starSie ako 18 rokov S pridruZenymi chorobami s rizikom t'aZkého priebehu
ochorenia COVID-19,

c) starSie ako 18 rokov so zvySenym rizikom expozicie SARS-CoV-2.

Kombinacie (,,mix&match*) vakcin proti ochoreniu COVID-19 pre ostatné osoby

e Podla principu ,mix&match® maji l'udia moznost ziskat posiliiovaciu davku
akejkol'vek vakciny proti ochoreniu COVID-19 ato bez ohl'adu na ta, ktorti dostali
povodne, ako je uvedené v tabulke:

Posiliiovacia (,,booster”) davka
Comirnaty Spikevax (v ] Sp:f“ik v
MIX&MATCH “omirnaty . anssen - _r sam-
(Pfizer/ d"y 1[{)};?;9} / {Janssen :3!:1&\“‘3 COVID-Vac
BioNTech) avie 0.25ml) | piglogics B. v,y | (AstraLeneca) | malejov
(Modema) s
nstitt)
Comirnaty
= (Pfizer/BioNTech) X X X
= o=
= Spikevax
o | 2p
?_s ..,E, (Modema) X X X
=
= 2| Janssen (Janssen
E -5 Biologics B. V.) X X X
2 2| Vaxzevria
=
~==s E (AstraZeneca) X X X
2 2| Sputnik V,
Z 7| Gam-COVID-
= am X X X

Vac (Gamalejov
intitut)

*Clanok 6

Kritérid pre zaockovanie osoby proti ochoreniu COVID-19 dodato¢nou tret'ou davkou vakciny Kritériom

pre zaockovanie osoby proti ochoreniu COVID-19 dodatocnou (tretou) davkou mRNA vakciny

prednostne je, Ze ide 0 osoby:

a) na aktivnej liecbe nadorovych ochoreni a hematologickych malignit,

b) po transplantacii organov uzivajucim lieky na oslabenie imunitného systému,
C) po transplantacii kmenovych buniek v poslednych 2 rokoch,
d) wuzivajiicim lieky na potladenie imunitného systému (napr. chemoterapia, reumatologické a iné

imunitne podmienené ochorenia lieCené imunosupresivnou liecbou s alebo bez systémovych

kortikoidov),




e) so strednou alebo zavaznou primarnou imunodeficienciou (napr. CVID, kombinované
protilatkové a bunkové imunodeficiencie - podl'a zvaZenia oSetrujuceho klinického imunologa a
v zavislosti od charakteru ochorenia),

f) s primarnou alebo sekundarnou aspléniou,

g) s chronickym rendlnym zlyhavanim (KDIGO 4, 5),

h) s pokrogilou alebo nelie¢enou HIV infekciou,

i) na lie¢be vysokymi davkami kortikoidov (definované ako podavanie davky rovnej alebo vyssej
20 mg prednizonu alebo jeho ekvivalentu po dobu viac ako 14 dni) alebo inych liekov
potlacajiicich imunitnti odpoved’ (najmi B-deplecna lie¢ba alebo biologicka lie¢ba namierena

proti T lymfocytom).
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